
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Welt-Tai-Chi-Tag 
für Erwachsene ab 16 Jahren 

am Samstag, 26. April 2025  
 
 
 

Training 14:00 – 16:00 Uhr 
1.Bruchsaler Budo Club e.V., Schwetzinger Str. 56, 76646 Bruchsal 

 
 
  
  

14 Uhr Einführung ins Tai-Chi 
15 Uhr Einführung Tai-Chi mit Stock 

Zwischen 14 und 16 Uhr Einführung ins Qigong 
       
Training in einer Gruppe                       Harmonie  
 

Informationen und 
Anmeldung 

 

telefonisch unter  
07251 / 83 8 38 

 

           oder  
                   per Mail 
info@bruchsaler-budoclub.de 

Gelassenheit 


